
Was gibt es hier?*

Kulturlunch
KW 39 · 21.09.26–25.09.26

MONTAG 21.09.26

Knödelinos mit 
Röstpaprika und Spinat 
(vegan)

Kartoffelrösti mit 
Apfel-Radieschensalat 
und Kräuterquark 
(vegetarisch)

DIENSTAG 22.09.26

Gelbes Curry 
mit Blumenkohl, 
Kichererbsen und 
Basmatireis (vegan)

Käsespätzle mit 
Röstzwiebeln und 
Salat (vegetarisch)

MITTWOCH 23.09.26

Bulgur Bowl 
mit Tomatensalat, 
Hummus und Tahina 
(vegan)

Spaghetti Bolognese 
mit Grana Padano 
(Rind)

DONNERSTAG 24.09.26

Pasta mit weißen 
Bohnen, Zucchini und 
Rucola (vegan)

Rahmgeschnetzeltes 
mit Hähnchen, 
Champignon und 
Knöpfle (Geflügel)

FREITAG 25.09.26

Tomatenrisotto mit 
Basilikumpesto und 
Mozzarella 
(vegetarisch)

Lachsfilet mit Möhren, 
Erbsen, Salzkartoffeln 
und Dillsoße (Fisch)

*aus: »Michael Kohlhaas«
**aus: »Zwei auf einer Bank«


